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План 

мероприятий МБОУ «СОШ №2 ст. Ассиновская» в рамках 

реализации Долгосрочной программы «Содействие занятости молодежи 

Чеченской Республики на период до 2030 года» в 2022-2023 учебном году    

 

№ Содержание деятельности Сроки 

проведения 

Классы Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

1.  Методика «Изучение зрелости детей, 

поступающих в первый класс»   

Диагностика детей 1-х классов: 

Определение уровня развития мелкой 

моторики рук. 

 1-е 

классы 

Психолог   

2.  Мониторинг профессионального 

определения выпускников.  

(Возможные направления 

профессиональной деятельности) 

 два раза в 

год 

9-11 

классы 

 Психолог 

3.  Беседы, нацеливающие обучающихся 

на выбор остродефицитных 

профессий 
 

в течение 

года 

9-11 

классы 

 ЗВР, классные 

руководители, 

психолог 

ОКТЯБРЬ 

4. Проведение игры 

«Жизнедеятельности»:  

«День самоуправления в школе» 

   Организатор, 

школьное 

ученическое 

самоуправление 

5. Тематические классные часы 

профориентационной 

направленности:  

 «Мастерство и талант»; 

 «Что такое труд»; 

  «Мои планы на будущее»; 

 «Профессионализм. Что это?»; 

 Планирование профессиональной 

карьеры»; 

 «Мир профессий»; 

 «Дорога в страну профессий»; 

 «Профессиональный компас»; 

 «Сто дорог – одна твоя»; 

 «Моя мечта о будущей профессии»; 

в течение 

года 

5-11 

классы 

ЗВР, классные  

руководители, 

психолог 

  



 «Сотвори свое будущее». 

 Проведение конкурсов, 

интеллектуальных игр по 

профориентации: 

  «Своя игра»; 

  «Что? Где? Когда?»; 

  «Страна - профессия»; 

  «Мир профессий»; 

  «Калейдоскоп профессий»; 

  «Удивительный мир профессий». 

в течение 

года 

5-11 

классы 

Классные 

руководители 

6.  Проведение конкурсов, 

интеллектуальных игр по 

профориентации: 

  Викторина-раскраска «Профессии»; 

  Кроссворд «Профессии»; 

  «Угадай профессию». 

 1-4 

классы 

Классные 

руководители 

НОЯБРЬ 

7. 
Психогимнастика «Адаптация 

учащихся  к учебному процессу»   

 в течение 

первой 

четверти 

1-9  Психолог 

8. Тренинг «Адаптация к школе»  Ваш 

ребенок — первоклассник (памятка 

для родителей) 

 1-е 

классы 

 Психолог 

9. Психологическое сопровождение 

«Адаптация пятиклассников к новым 

условиям обучения в среднем звене 

школы» 

 5-е 

классы 

Психолог, 

классные 

руководители 5-х 

классов 

ДЕКАБРЬ 

10. Провести тестирование учащихся 9 и 

11 классов  «Склонности и 

профессиональная направленность» 

  9-11 

классы 

Психолог 

11.  Индивидуальные беседы с 

родителями «Путь в профессию 

начинается в школе» 

    Классные 

руководители 

12. Профориентация. Влияние выбора 

предметов на определение  будущей   

профессии. 

Диагностика основных качеств при 

выборе профессии. «Анкета оптанта» 

  Психолог  

ЯНВАРЬ 

13. Беседа «Психологические 

особенности подготовки к ЕГЭ» 

   9,11 

классы 

Психолог  

  

14. Организация тестирования и 

анкетирования:  

1. «Выявление профессиональной 

направленности»  

 9,11 

классы 

Психолог, 

классные 

руководители 



2. «Проблемы учащихся по 

профессиональному 

самоопределению» 

ФЕВРАЛЬ 

15. Осуществление взаимодействия с 

учреждениями дополнительного  

образования, Центром занятости. 

в течение 

года 

2-8 

классы 

Администрация, 

классные 

руководители 

16.  Встречи с интересными людьми 

(профессионалами)  

- экскурсии; 

- ролевые игры; 

- конкурс рисунков о труде;  

- презентации «Парад профессий». 

 

в течение 

года 

 Администрация, 

классные 

руководители 

МАРТ 

17.  Экскурсии в учебные заведения 

района, республики 
 

в течение 

года 

 Классные 

руководители 

18. Классные и общешкольные собрания 

на темы «Осознанный выбор 

ребенка» 
 

в течение 

года 

 Администрация, 

классные 

руководители 

19. День открытых дверей «Мир 

профессий» 

   Администрация, 

классные 

руководители 

АПРЕЛЬ 

20.  

 

Работа с учащимися 4-х классов по 

вопросу перевода их в  среднее звено 

Методики оценки познавательных 

УУД 

Методика «Исключение лишнего» 

  4-е 

классы 

Психолог  

  

 

21. 

 

 

 

   

Привлечение родителей к участию в 

проведении экскурсий на 

предприятия и учреждения среднего 

профессионального и высшего 

образования  
 

  Классные 

руководители 

22. Диагностика основанных качеств, при 

выборе профессии. 

«Анкета оптанта» 

Психология познания «Карта 

интересов». 

Анкетирование учащихся и 

проведение анализа спроса на 

профильное обучение 

  Психолог, 

классные 

руководители 

МАЙ 

23. Групповые и индивидуальные 

занятия с учащимися выпускного 

 9-11 

классы 

Психолог 



класса  «Готовимся к экзаменам» - 

ОГЭ, ЕГЭ 

24. Диагностика и беседы с учащимися, с 

целью выявления детей, 

испытывающих состояние 

предэкзаменационного стресса  

 9-11 

классы 

Психолог, 

классные 

руководители   
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