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   Целью деятельности клуба «Асса» является способствование формированию потребности в 

здоровом образе жизни, развитие массовой физической культуры среди детей, подростков и 

систематических занятиях физической культурой и спортом у обучающихся образовательного 

учреждения МБОУ «СОШ №2 ст.Ассиновская», а также развитие традиционных видов спорта, таких 

как волейбол, футбол, легкая атлетика. 

     Работа проводилась по плану, утвержденному на 2022-2023 уч. г. с задействованием в 

физкультурно-оздоровительных мероприятиях. На базе спортивного клуба проводились занятия 

теннисом, волейболом, футболом, легкой атлетикой, соревнования как на школьном, так и на 

районном уровнях, где учащиеся показали хорошие результаты.  

В сентябре провели традиционные Дни здоровья с 1 по 11 классы.  

В октябре проведены внутришкольные мероприятия в рамках Всероссийской акции «Спорт вместо 

наркотиков!»: «Веселые старты» среди учащихся 1-4 классов, общешкольные 

соревнования по пионерболу среди 5-7-х классов и по волейболу среди 8-11-х классов. 

Команда юношей участвовала по волейболу в муниципальном этапе «Президентские игры».  

При активной поддержке ШСК подготовлены и проведены внеклассные мероприятия, направленные 

на профилактику вредных привычек и асоциального поведения детей и подростков. 

Учащиеся активно принимают участие в сдаче норм ГТО. 

 

Акция «Зарядка с чемпионом» 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Спортивные соревнования «Старты надежд» 

 

 

 

 



 

В 2022-2023 уч.г. планируется продолжать работу по формированию здорового образа жизни у обучающихся. 
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